
Témoignage DFE 

 

1) Le DFE, la première séance : 

Nous aurions pu parler de la convivialité mais cela aurait pris trop de temps et nous 

aurions été sans doute aussi censurés par Flore … 

 Nous avons donc choisi d’évoquer un témoignage de la première formation : Arrivés 

dans des conditions climatiques particulières dans les Vosges et dans une formation inconnue, 

nous n’étions par forcément très à l’aise, notamment pour des licenciés moins expérimentés. 

Mais l’animation pédagogique des formateurs a permis à chacun de se mettre plus à l’aise, 

d’apprendre à se connaître, aussi bien les personnes que les structures sportives. Cette 

dynamique, par le travail de groupe sans cesse recomposé, a cassé les clivages entre grands 

et petits clubs et a montré que tout le monde, à chaque niveau, avait des difficultés. Et qu’à 

travers les différents modules, nous allions embarquer dans le même bateau afin de mieux se 

structurer et d’optimiser toutes nos ressources, parfois très mal connues. 

Dès cette première journée, nous avons donc pris conscience que nous allions apprendre 

énormément, tous ensemble, que ce soit par la formation elle-même que par les nombreux 

échanges enrichissants amenés par nos divers questionnements. 

 

2) Mise en commun et redistribution des rôles : 

Les mises en commun n’ont pas toujours été facile, de part les emplois du temps de chacun. 

Nous avons donc choisi de ne pas élargir à un plus grand nombre afin de ne pas s’éparpiller. 

Nous avons essayé de nous réunir entre chaque module mais voyant l’événement final arrivé, 

nous avons changé notre démarche : de réunions en groupe, très appréciées et très 

dynamiques en rebondissant sur les suggestions de chacun mais malheureusement trop 

longue… nous sommes passé à un travail par commission, individuel parfois, avec envoi par mail 

du travail réalisé avant le regroupement afin qu’au moment du bilan, chacun ait eu un temps de 

réflexion sur les idées avancées. Ensuite, notre secrétaire a concentré tous les rapports sous 

la même forme dans le souci d’une meilleure lecture de notre PROJET : POUR UN 

DEVELOPPEMENT DURABLE ! 

 

Merci de votre attention : place aux chansons et à la danse du Limousin !!! 


