
TEMOIGNAGE CLUB DE PRAHECQ (79) - POITOU-CHARENTES 
 
Hé non, ce n’est pas la suite d’une série culte et pourtant il faudra s’y habituer ! 

D.F.E. : derrière ce sigle se cache une démarche que toute structure, tout bénévole devrait 
avoir en tête : une démarche de projet. 

Après le module 2 où à Villejésus en Charente nous avons pu appréhender la 
notion de territoire - notion fondamentale dans la construction du Projet Associatif -, 
complétée à Lezay en Deux-Sèvres par les bases et les grands principes de la Convention 
Collective Nationale du Sport, nous nous sommes retrouvés au Chambon en Charente face au 
module 3 : « Construction du Projet Associatif ». 

Week-end studieux dans un cadre magnifique où nous avons pu nous rendre 
compte que le plus difficile dans toute formation, c’est le temps. Bien oh combien précieux, 
« le temps ». Chaque structure a, selon ses moyens humains, partagé le temps des bénévoles 
sur ces 2 jours pour qu’à chaque fois il y ait au moins un représentant à même de prendre en 
compte de la structure, la formation distillée par nos formateurs éclairés. 

Au terme de ces deux journées un objectif : faire le diagnostic de la structure. Pour 
cela tout au long du week-end, l’équipe de formateurs nous a donné des pistes, des outils afin 
de nous faciliter la tâche. Il est toujours difficile de lever la tête lorsque l’on essaie d’être à 
fond sur le pédalier, à bloc sur le guidon. Cela devra être avec la même passion, avec la même 
énergie, que nous devrons analyser nos forces et nos faiblesses afin de savoir de manière un 
peu plus claire qui nous sommes et où nous voulons aller. 

Une fois ce diagnostic achevé, chacune des structures le partagera avec son tuteur 
afin de l’affiner, de le compléter si nécessaire. Il nous restera une part importante du travail à 
réaliser pendant la pause estivale : commencer à construire « Le Projet » de chacune de nos 
structures. 

C’est toujours avec la même envie, avec la même passion que j’aborde chacune 
des nos sessions de formation, alors pour tous ceux qui travaillent à construire le Handball de 
Demain, grâce à la démarche D.F.E., bon courage et à très bientôt. 
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